
 
,ol¤ íÜF kß�w× pOÆk êDÂA í×CpÊ PvÞk 

 
.lëkpÆ kDz Co D× Ík ælÜFClh êDÂA êCpF kßh éìFCßV Uok DF íÛÓß¬ BOGwÛ PGìº Èë qC xJ ÖDWÛCpv 

 ÞoCrç DF ÙÛClì× éÆ êlëlV íÊlÛq qC Þ éOzCnÊ pv P¡J Co êC éÂp¾ ÚCoÞk íÊlÛq ídÞo ÄìØµ MDçCpV í×DØN éÆ ÖoCk ÞqoA 

 Hì¥Û íF ídÞo MnÎ ÝëC qC DØz MÓDÃ× Ùç Þ  EDOÆ Ùç ÚlÛCßh qC Ùç D×  .lëpGF MnÎ lëC ækpÆ ´Þpz ÐË¡× Èë 

  .ÙëC ælz éOvo éÂp¾ x¿Â qC éOznÊ ÚDìÎDv ok Ùç DèÛCéÆ lÜOwç íÛDOvÞk pëDv Ùç Þ Ökßh Ùç Öoß²Ü×  ,D×  .ÙìOwìÛ 

 ÚÞok ok Þ ÙÜÆ ³¿d êkDëq ôqClÛC DN Co Ökßh ÍÔÃOvC éÆ ÙOzCk Co MkD�v ÝëC B¥iz Ý×  .kßh ÍDd oßh ok íwÆ pç ÍDd 

 ÙèÜ× êCpF  ,ÚAqC kßh ÚlìÛDço éÆ kßF  ælz íw¿Â ÙèÜ× êCpF kßh Ùç êpÇ¾ íËOwFCÞ  íÎÞ   .ÖÞpÛ ÐìÏeN DèÛA MÔìÇ¡N  

.lz ÖDØN Ý× êCpF í¾CrÊ oDìwF PØìÂ éF éOznÊ êDèÎDv  ok Þ kßGÛ ÚDvA 

 

,ÍDdpç ok 

 ?(ælÜFClh õ×DÛ éF  jvDJ) PwìÛ DØzêDè¾pd ÚlìÜz ÚDçCßh íwÆ éÆ lëoCk ´Ô¬C DWÆ qC DØz íOvCo í×CpÊ PvÞk 

.ÖoClëph ÚDV yßÊ éF CpÛA MÔØV ÈN ÈN Þ ækpÆ ækD¿OvC ÚCÞCp¾ MnÎ DF  DØz êDç éOzßÛ í×DØN qC éÇÜ×  

 PÂCl¤ PëDèÛ qC DWÜëC ok éÆ lìçlF æqoDVC .lÜì¡Û Ík ok lëA pF Ík qC ÚßZ Ýiv éÆ lìÛClì× Ý× qC pOèF ÚDNkßh éÆ CpZ   

 DëÞ DèìÛCpëC D× ÍßÃF Þ .ÙëßËF ÈëpGN D×z éF Co  ÚDOÛDìµl× koß× ok DØz êDèÛkpÇÛ ízDe¾ Þ é»ÎDG× Þ ÚDOëDç éOzßÛ ok DØz 

."kDF ÚDOÎÔd ÚDNokD× pìz"  Dç íÂpz 

  

 :Ökßh qC íØÆ 

 Þ ÙÆ Þ ÖkßF ÚDOvÞk ÝëC oDÜÆ ok ÍDv 24 ......................................................................................................................Ý× 

 ¢ìJ éÆ ÁCpµ ÌÜV  .ÙOzCkoCpÂ éÂp¾ ækD¿OvC  ðßv koß× êpÇ¾ êDèìËOwFCÞ p¬DiF ÚCßN ld ok Þ ÖkpÇì× êoDÇØç ¢ìF 

 ÚA pËëk .Ölz DÜzA DØz êDç éOzßÛ DF  .Ölz ÀÂCÞ æCo ÝëC ÚkßF XÆ éF ÖDWÛC pv  Þ lz cp®× Ý× êCpF êkDëq ÐñDw×  ,l×A 

 íO×ÞDÃ× ÀÎDi× MCp²Û DF koßhpF ok Ý× Þ kßF éO¾o oDÜÆ éF kßF ælì¡Æ ÙÛDØ¡Z ÐFDÃ× ok Þ æCo pv pF éÂp¾ éÆ íÜìÜçA ôkpJ 

 .lëoCk íñDÜzA ÐñDw× ´ßÛ ÝëC oC íÏìh DF BØOd éÆ CpZ  ,æDNßÆ Ýiv  .ÚCpËëk êDè¾pd ÚlìÜz ôkD×AÞ ÙOzClÛ kßh qC 

 õÎßÃ× koß× ok  ,ÖoCk Úßh pJ íÎk B¥iz ÚCoÞk ÝëC qC Þ ækpÆ êpKv éÂp¾ oDÜÆ ok Co Ökßh pØµ qC ÍDv 24 ÙèÜ× éÇÛßZ íÎÞ 

.lëoCk oCpÂ Úßh pJ êDèÎk Ý®F ok kßh DØz .PvD®h ÚkCk fì¨ßN DØzêCpF  ?ÚßhpJ íÎk  .ÖCækpÆ pÇ¾ kDëq éÂp¾ 

  

 DØz qC Þ ÖoCnËF ÚDì× ok DØz DF éÆ ÙOvCßiì× Co íGÏ®× PvDèNl×  .l¡ÇF CqCok éF Ýiv qDF éÆ ÙçCßiìØÛ DWÜëC ÝëC ok 

 DèÛA ÚDËOwFCÞ Þ  éÂp¾ PzßÛpv êDèìVÔd koß× ok ÙÜÇì× pÇ¾  .lìÜÇF ÄØ�N êolÂ ÚAkoß× ok éÆ ÙÜÆ ¢çCßh Þ ÙçCßiF 

:PvC HÏ®× ÝëC ÚA Þ .lzDF Ùè× 

  

 êsßÎßñlëC ok ÍÞC õVok ok éÇÏF  ,DèÛA êC éÂp¾ ÖD²Û Þ ÙOwìv ok ‾Ã¾ éÛ CpÛA ÚDËOwFCÞ Þ éÂp¾ êDèìOiFlF í×DØN õ¡ëo Ý× 

 êsßÎßñlëC éF DèÛA  .lÜOhDÜ¡ì× pOèF Co DèÛA   DçÔ× éÆ ÖC éO¿Ê ælÜh DF koß× ÝëC ok Ùç êoClÊ æDÊ   .ÙÜìF í× éO¿èÛ DèÛA 

  ÝëA Þ lÜOiì×A íÜëÞoCk Ð×DÇN ÝìÛCßÂ DF Co ÖÔvCDèÛA  .PvC Pì�ÂCÞ Ýìµ ÝëC Þ   .í¬DÃOÎC lÜëßËì× Þ lÜO¿Ëì×  ÝëlçDW× 

 ÙÊk ÝìÜZ ÚA ÚD¡ëD©µC Þ kßh êCpF Ð×DÇN õÎßÃ× qC Þ lÛkCk ‾wF íµDØOVC ‾FCÞo í×DØN éF ÄÏ®× Moß¥F Co DèëlÜØÛßÛDÂ 

 Þ lì�ÏF Úlz ÌÛpØÆ ôqClÛC DN Co (ÖÔvC) l�F íÇë ÚA ,ÅDÜO¡dÞ êÓßìç ÝëC ÚD×q PznÊ ok éÆ  ,lÜOhDv Co êoCÞ Óßìç 

 P�ìG¬ ok CpÛA ÝìÛCßÂ Þ Ð×DÇN õÎßÃ× éÆ ÙOwìÛ ÝëC kl¤ ok B¥iz  .PvClìJDÛ ¢¾p®ÛA éÆ lÛD¡Æ êC éçCpìF éF Co éÂp¾ 

 B�ÂCÞ éÎßÃ× ÝëC qC ÝëlçDW×  éÆ lëoCk ´Ô¬C éØç qC ¢ìF kßh DØz íÎÞ  .Ùçk Ýiv kCk DèÛA ko ok Þ ækCk æßÏV PìØçC ÙÆ 

 .lÛlìÛD¡Æ «ßÃv ÍrÜ× pv éF CoD× õ�×DV Ùç Þ  ÚDzkßh Ùç Þ lÛC éOhDv Þ lÛkßF éOhDv kßh êCpF  Co íÆDÜO¡dÞ ÙÊk éZ 

 éF kDÃOµC ok DèÛAõØç í�ÂCÞ õ¡ëo éÆ ÙìvpF éWìOÛ ÝëC éF lëDz  ,l×A ¢ìJ éÆ í�ëDW¾ ÝëC í×DØN ok Ð×DN Þ pG¤ íØÆ DF 

.PvC éO¿èÛ  "Ð×DÇN ÙÊk" 

 

éF PëpGço ÚCpËëk éÆ kßF oÞDF ÝëC pF êCo  Co EÔÃÛC ÚD×q ok ælz kCqAÚClÛq qC æqDN ÝëlçDW× Ä®Ü× ÖClÆ DF Þ CpZ íOvCo 



?lÛkßF æl¡Û éWÜÇz pË×  ?lÛkßF æClÛ lìèz pË× ÚCpËëk íÇë ÚA DëA  ?lÛC ælëkqk Co DèÛA Äd 

 pF oÞok DF íÛßìÏì× Ökp× éÆ EÔÃÛC ÚD×q ok íiëoDN lçCßz kßVÞ DF Ùç qDF  ,ÙëoCnËF oDÜÆ éF Co Ð×DÇN ÙÊk pÊC DëA Ñß¤C  

 ?kßGì× oCpÇN ÐFDÂ íñDìÎßiìÎD× êDµkC ÝëC Ùç qDF  ,lÜOiëo ÚÞpìF íÜìØh 

 

koCk ÚDØëC kßh êsßÎßñlëC ÚCßiOvC ÝF DN Ð×DÇN éF éÆ ... Þ ælëk ÚClÛq ,ækpÆ íÇëpZ ôqoDG× ívDìv kp¾ MD¥i¡× íOvCo  

?PvC éÛßËZ 

 

?lzDF éìGz pO¡ìF DìÎßiìÎD× Dë Þ ÚßÜV éF pÇ¾ qp¬ ÝëC pÊC íOd  ?lëk lçCßiÛ ‾ëCpz í×DØN ok éØç qCpNÓDF Co kßh ÞC DëA 

 íO×ßÇd ÖDØN Þ ÖDN íÛßËÛ pv ÚDçCßh  ?kpGì× éeÏvC éF Pvk EÔÃÛC qC l�F íØÆ ÚD×q Ml× ok éÇOwìÛ lëk ÝëC DF DëA 

 kDëp¾ Co kßh PìØÆDd Äd Úlz ælëkqk oDF Dç l¤   ?kßF íÛ ßìÏì× Þ í×kp× PÆpd Èë õWìOÛ ÍDd pç ok éÆ  kß¡ì× 

 éF Þ lÛÞpì× Þp¾ EÔWÜ× ok pO¡ìF Þ pO¡ìF ÚD×q PznÊ ok ÚDëpV ÝëC ÚCpGço éÆ PvC PèV íF ÝëC DëA    ?l¡Çì×   

 .lÜOwç PwìÛßNpJC DèÛAéÆ P¿Ê lëDz  ?lÜ×DÜì× ÝñDh Co Co ÚCpëC éìÏµ DÇëp×A ÌÜV Ýì¿ÎDi× íOd éÆ lÛß¡ì× ÐëlGN êp¤DÜµ 

 DF ‾Ã¾ ¸ëDW¾ ÝëC õØç  .lÜOwç Ð×DÇN ÙÊkÚDìÛDFpÂ Þ DèOwìNDØÊk DèÛA  .lÜOwìÛ PwìÛßNpJC ‾Ã¾ DèÛA  .PvD®h ÝëC éÛ íÎÞ  

.lÜOwç éìVßN ÐFDÂ íÏ×DÇN lëk ÝëC 

 

.lÜÜÇì× ClìJ DJÞoC ok  """"EmDEmDEmDEmDÆ íØÏµÆ íØÏµÆ íØÏµÆ íØÏµ""""  õGÜV íOwìvCo êDèësßÎßñlëC qC êoDìwF  ,DJÞoC ok ÝëÞoCk ôlëlJqC l�F 

 ÖDµ ÐOÂ éçk ÝëlÜZ Ml× ok Co Dç ÝìVpFA qC p¿Û ÚßìÏì× 50 qC ¢ìF ælìvo DìÎCpOvC éF æqDN êDç lì¿v éÇOvC lëk ÝëC DF 

éìÎÞC Þ êÞlF êDèÛDwÛC ÚCßÜ�F x¿Â ok éOGÎC Þ kßh êDè¡dÞ ¹DF ok ok DèìñDJÞoC Co kCtÛ Þ ÖßÂ ÝëC ÚDËOwFCÞ íOd Þ  lÜÜÇì× 

 ÚClÜØ¡ÛCk õ�ÎD®× êCpF Þ éOiJ Þ éOwz oDO¡Æ qC xJ CpÛDìÛDFpÂ ÝëC êDç éØWØV   .lÛoCnËì× DzDØN éF yßdÞ pëDv ÐS× 

ÐFDÂ ¼ÏG× êCpF éOGÎCÞ) £ß¥i× êDç éG�V ok Co DèÛA Þ ækßØÛ êqDv ækD×A í¤Dh ÈGv ¸F Co oDèÛA  ,ÚDËO¾Dë Ð×DÇN  õ�×DV 

  .lÛkDOvp¿ì×  íñDJÞoC  íOwìvCo-íØÏµ êDçßOìOwÛC éF  (éVßN 

 

 ælìvo ÚClì× éF æqDN íñDJÞoC êDèOwìvCo ¼ìN Ök qC DÇëp×A í×ßF Ökp× Þ ÚDOvßKhpv qC p¿Û ÚßìÏì× l¤ qC ¢ìF DÇëp×A ok 

 éF DçoDO¡Æ ÝëC qC PºCp¾ qC l�F kßh ÚClÛqp¾ Þ Úq oDÜÆ ok ækßvA íÎk DF  Ùç éO¾Dë Ð×DÇN êDèìñDJCÞoC Þ   .lÛonËì× 

 "Ð×DÇN ÚDÇìJ ÅßÛ" ok rìÛ kßh Þ lÛC ælÛDvo êoDë ÚDwÛC ´ßÛ Ð×DÇN P¾p¡ìJ éF éÆ lÜOzCk yßh íÎk Þ lÜO¾pì× qDÛ ECßh 

!!lÜO¾pì× éÇOwëDGì× Ð×DÇN ÝìÛCßÂ ÄG¬ éÆ lÛC ækßØÛ íñDWÛDØç õÛCÞo Co Dç ÝëpOèÆ Þ lÛC éOw¡Û 

 

 ÚCßÜ�F (íÛDwÛC) íñDëoA kCtÛ ÝëpOèF yoÞpJ ÚDçCßh éÆ lÛDvpì× oßè± õ¤pµ éF DJ êpËëk oCßiÛßh Þ ôlÛok oßÛDV ÚDØÎA ok Þ 

 êDèÂD¬C ok ykClVC Þ ÝëlÎCÞ æCpØç CpÛCpËëk ÍDvkph ÚDNkßÆ íOd PvC p¨Dd éÆ lzDGì× íÛDwÛC kCtÛ Ð×DÇN êCpF íÛD»×oC   

!!kpGF íO�Ü¤ lìÎßN êDç ækD¿OvC Ùç PiGÛßËÛ êDèÛDwÛC ôqDÜV qC xKv Þ ækpÆ ÖßØw×qDÊ 

 

 ÙèÛA  ,kkpËì× kßèë êCpF íOÎÞk ÐìÇ¡N ÚDçCßh Þ kpìËì× ÐÇz DJÞoC ok rìÛ  íOwìÛßìè¤ êkßèë ÖrìvCo ,éØç MCqCß× éF Þ 

 íOwìÛ Þ íOwç Þ lÛqDGF ÚDV ÚD×C íF oDO¡Æ Þ oÞpN Þ oÞq DF íÜì®wÏ¾ ÚDwÛC oCrç Dçl¤ Þ DèÛßìÏì× pÊC íOd  .íOØìÂ pç éF 

!!lÜçlF Pvk qC Co kßh 

 

 ok ÙèÛA  .lëkpÊ TµDF CpÛDwÛC DèÛßìÏì× íO�Ü¤ Þ Úol× oDO¡Æ Þ ÖrìvCo õÜì×q   ,ÝëÞoCk íÏ×DÇN ÝìÛCßÂ éF kDÃOµC DJÞoC ok 

 !"íØÏµ"   õÛCßO¡J DF ÍßGÂ ÐFDÂ oDÆ   õ¾D¿Î 

 

.Ùëlëk éÆ lìvo DWÛA éF D× õ�×DV   ,ÝëlçDW× B¤ß¥i× Þ ÚßìvDìv pÇ¾ éF éÎßÃ× ÝëC kÞoÞ DF D× õ�×DV ok Þ 

 

  .PvC éO¿èÛ ÚA ÚÞok ok íÆDÜO¡dÞ (Destruktive)  ôlÜÜÆ ÚCpëÞ ÐìwÛDOJ  .kpÆ oßGµ êpv pv Ð×DÇN õÎßÃ× qC lëDGÛ 

!!l¡ÇF kßh lÜF éF Ùç CpÛDwÛC r»× æDÊAkßhDÛ ¢iF Þ oß�z Þ ÐÃµ í×DØN íÆDÜO¡dÞ ÙÊk Moß¥F éÎßÃ× ÝëC éÇëqÞo éF êCÞ Þ 



 

 ÚClì× koCÞ ÞC kßh íOÂÞ íÎÞ lÜÇì× lÜÏF ÚDØvA éF ÚD»¾ Þ æA ÝëlçDW× pËëk Úlz éO¡Æ qC æoCßØç êßVo CpZ íOvCo 

 éÇOvC ÝëC qC pìº DëA  ?lÜÇì× PGe¤ íÜìØh ÚCoÞkp× êp¿Û oCrç  50  """"ÚÚÚÚkpkpkpkpÆ ÞÆ ÞÆ ÞÆ Þokokokok""""  qC  (ÚClëÞDV ¹Þp¾ MDìÏØµ) kß¡ì× 

 ok kßh éÇÜëC pF ælìÃµ qC pìº DëA  ?PwìÛ Þ kßGÛ íÂp¾ ÚD¡ÛkßF ÚDwÛC ok Þ lÛkßF ÚDwÛC DèÛA õØç koß× Þk pç ok 

?lzDF éOzCk lÛCßOì× Ùç êpËëk PÏµ ,Äd íF lÜvpìØÛ êÞ éF éÆ ÚCpËëk Þ  oCk Äd éWìOÛ ok Þ éOw¡Û  "Ð×DÇN ÚDÇìJ ÅßÛ" 

 

 í×CpÊ PvÞk  

 Ð×DÇN Þ Ð×DÇN õÎßÃ× éF (ÝëlçDW×  Þ   DèÛDÆßòÛ) pËëk íÃëp¬ éF Èë pç éÆ í¿ì¬ Þk Ùç ÖDWÛC pv éÆ PwìÛ PèV íF 

 Ùç éF ÁCpµ ÁÔNDF ok qÞp×C ,lÛoCk kDÃOµC (íÏ×DÇN íÇësßÎßñlëC êpNpF  Þ  ÖrìvCo) ÚCpËëk pF kßh PèVoC Þ êp¡F õ�×DV 

   !!PwìÛ íFDëqoC ÐFDÂ ÖrìÛßNoßJC ‾Ã¾ DF Þ  koCk ÈësßÎßñlëC õ¡ëo ælëlJ ÝëC  !!lÛpìËì× oCpÂ Ùç oDÜÆ ok Þ ælìvo 

 !lÜOwç Ð×DÇN õÇv MÞD¿O× BOGwÛ êÞo Þk  kqk êDèOwìvCo Þ  ÝëlçDW× 

 

 Þ ÙOzClÛ CpÛA ÚkßØÛ ÄÏ®× l¥Â Ý× Ùç éÆ ælìÃµ ÝëC DF  ,ÙëDØÛ ÐÃOÜ× DØzéF Co kßh pÇ¾ éÆ ÙOvCßh éOzßÛ ÝëC DF 

.PvC ækßGÛ ÚDèÜJ  DØz kßh ÝìF rëo lëk Þ p²Û qC ælëlJ ÝëC éÆ ÙOwç oÞDF  ÝëC pF Ùç 

 

    qC í¡iF éÆ CpZ  .ÖkpF MnÎ B�ÂCÞ Þ ÖlÛCßh oDFÞk ÖÞCl× qÞo 10 ok éìÆpN ok  Co DØz MCp¬Dh EDOÆ éOznÊ ÚDOwFDN ok 

 êDèÇzC Ùç koCß× í©�F ok  .ÖkpÇì× uDwdC ÈëkrÛ íÏìh íÏìh DØz éF Co kßh Þ ÙO¾Dìì× ÚA ok Co kßh õO¾o kDFpF íÊlÛq 

 æCo éF Ù¡Z kDëq íÏìh Co D×  .Ößz lÜ× æpèF pO¡ìF éZpç Ùç qDF DØz MÓDÃ× qC éÆ ÖoCÞlì×C   .lÛkßF MnÎ ÝëC lçDz Ú× 

.lëoCnËÛ 

 

 DØzéF ÈëpGN  Þ kÞok DF  

 

 

 

 12/01/2008   ÚDØÎA        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


